
LA ISLA DE LOS CÁNTICOS.
UNA APROXIMACIÓN MÉTRICA

Se puededecir, cronológicamentehablando, que M~ Eugenia Vaz
Ferreiraes la iniciadorade la poesíafemeninauruguaya.Nacióel 13 de
julio de 1875 en Montevideo,dondemurió el 20 demayo de1924,antesde
poderdar a la imprentala recopilaciónde suspoemas.Fue suhermano,
el ensayistaCarlosVaz Ferreiraquien hizo publicar, en 1925,La isla de
los cánticostdondeserecogenlas composicionesmásimportantesde M~
Eugenia.

La finalidad de estetrabajoes el estudiode las formasmétricasen
esaspoesías>en un intentode rescatarla obrade estaescritorade cierto
olvido enel que hacaído. Paraello vamosapartir de laestrofa,recogien-
do las diferentesformasque cultiva la poetisay señalando,a la vez, el
verso,el ritmo y la rima2.

1. ELSONETO

Una de las estrofasutilizadaspor la autora,aunquecon pocafrecuen-
cia, es el soneto.Seis son los ejemplosque podemosdar, de los cuales
cincoestánbasadosene1versoalejandrinoy sólounoen el octosílabo.
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1.1. Sonetoalejandrino

Quebrantaréen tu honrami vieja rebeldía
st sabecombatirmela cienciade tu mano,
si tienesla grandezadeun templosoberano
ofrendarémi sangreparatu idolatria,
Naufragaráen tusbrazosla prepotenciamía
si tienesla profundafruición del oceano,
y si sabesel ritmo deun cantosobrehumano
silenciaránmis arpassueternamelodia.

Me volverépalomasi tu soberbiasiente
lagarravencedoradeláguilapotente;
si sabesserfecundoserétu floración,
y brotaréunaselvadecósmicasentrañas,
cuyassalvajesfrondasrománticasy hurañas
conquistarátu imperiosi sabesserleón.

(«Holocausto>’, pág. 71)

Es un poemaisosilábico formado por versosde catorcesílabas,que
presentanunapausao cesuradespuésde la 7» sílaba,por lo quesedivi-
denen dosisostiqulos.

Todoslos versossonde ritmo trocaicopor llevaracentorítmico en la

2a y 6a sílabasde cadahemistiquio.La primera sílaba,por tanto>queda
en anacrusisy el períodorítmico secomponededostroqueos:

060 óo 60 : 060 00 óO

La rima es total y paroxítona salvo en los versos II y 14 que es
oxítona. Suesquemaes el siguiente:ABEA — ABEA — LCD — EED. La
rimade los doscuartetosesabrazada.

Los otros cuatro ejemplosofrecenvariantesen cuantoa la rima y el
númerode sílabasde losversos.

En el poema«Emociónpanteísta»(pág. 35) podemosobservarque el
primer verso consta de 13 sílabas, mientras el segundo es
pentadecasílabo.Los demásson alejandrinos.La rima respondeal si-
guienteesquema:A¿Afl — A¿AÉ — CC¿— EE¿.Es total, oxítonaen B y
paroxítonaen los restantesversos.En estecasola rima de los cuartetos
escruzadaoencadenada.

«A Heros»(pág.47) ofrececomovarianteel presentarlosversosterce-
ro y novenode artemenor(heptasílabos).La rima es tambiéntotal según
el siguienteesquema:ABaB — BAAB — cCl5— EEÚ. Es paroxítoname-
nosen O quees aguda.El primer cuartetotiene rima cruzada,mientras
queenel segundoesabrazada.

El soneto«La estrellamisteriosa»(pág. 67) la únicavariantequepre-
sentaes la disposiciónde la rima en los cuartetos:ABBA — BAAB. En to-
do el poemala rima es paroxítona; lo mismo queen «Voz del retorno»
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(pág. 85) dondevaríael esquemade la rima de los tercetos:CDE — CDE,
ya queen loscuartetoses la mismadisposiciónqueen «A fieros».

1.2. Sonetooctosílabo

1 Humedecidoenmilloro
flameétu blancopañuelo,
y calló su ritornelo
nuestroadióslargoy sonoro,

5 Seunió el quejumbrosocoro
del vientoami acerboduelo>
mientrasmemirabael cielo
con suspupilasde oro.

Resonóel postrersilbido,
10 trasel crespóndela bruma

el buqueocultóseal par;
y brindándomeel olvido
en suanchacopadeespuma,

14 ‘<Bebe”, medecíael mar..,

Q<Invitación al olvido»> pág.61)

Poemaisosilábicocompuestopor catorceversoscuyo ritmo escomo
sigue:

Verso1:
Acentosen ~

1ay 7a sílabas.El periodorítmico estáformadopor un dácti-
lo, quedandolas tresprimerassilabasenanacrusis:

000 000 00

Versos2 y 13:
Acentosen 2a, 4» y 7a sílabas.El períodorítmico constade un troqueo
más un dáctilo y hay anacrusisde la primera sílaba. Se denomina
octosílabomixto tipo A:

oóo óoo óo

Versos3,4, 9y 12:
Octosílabotrocaico.Presentaacentosen 3», 5» y 7» silabas.Las dospri-
merassilabasquedanen anacrusisy el periodorítmico estáformadopor
dostroqueos:

0060 6o 60
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Versos5, 6y 11:
Acentos en

2a, 5a y 7a sílabas.La primera quedaen anacrusisy el
período rítmico consta de dáctilo + troqueo. Es el denominado
octosílabomixto tipo8:

0 600 60 60

Versos7,8, lOyl4:
Octosílabodactílico. El acentorítmico cae sobrela primera sílaba.El
periodorítmicoconstadedosdáctilos:

¿00 óoo 60

La rima estotal y paroxítonamenosen los versos11 y 14,quees agu-
da. Respondeal siguienteesquema:abba— abba— cdé— cdé.La rima
de losdoscuartetosesabrazaday la delostercetosencadenada.

2. EL ROMANCE

Esel romanceunaestrofatradicional formadapor unaserieindefini-
da deversosdeartemayoro menory cuyarima esasonanteen los pares,
quedandosin rima los impares.

2.1. Romanceendecasílaboo heroico

1 Quierotendermeenéxtasisbeato
cabela fuenterítmicadel verbo
y escucharen polífonaarmonía
elhimnoespiritualdel pensamiento,

5 engarzadoenfantásticaspalabras
queíe revistancon suidiomaexcelso
cornopiedraspreciosas,fulgurantes
del arcoiris bajoel granreflejo.
Quieroqueel surtidorabrasuslabios

to juntoami oídoreligiosoy trémulo
y semejantea la fecundaaurora
rieguey flameesobreel parquemuerto
haciendoresonarlas arpasmudas
y aromandolas rosasdedeseo.

Ver también: ‘<Sólo tú» (pág. 5);»Nocturno»(pág. 21); ~<Losdesterrados»(pág. 31); «El
mensajero derrotado,> (pág, 33); «Voz beata» (pág. 53); «Elegía crepuscular» (pág. 65); «Des-
delacelda’>(pág.773; >< tntpromptu sentimental» (pág.873 y «Enmudecer» (pág. 93).
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15 Quierojuntar ala sonanteboca
mi nebulosatrájicadetedio,
quela golpeelapotentefrase
entrelasondasdiáfanasdel verso,
y a la frescuradebenignaslluvias>
bajoci rayoinmortal del sacrofuego>
en cánticosde vida y esperanza
mi corazónflorecerádenuevo.

(<‘Resurrección’>,pág. 5)

Está formada estacomposiciónpor veintidós versosendecasílabos
cuyarima esparcialy paroxítonaen los pares(é—o), quedandolos impa-
res sueltos.

El ritmo es muy variado,yaque M3 EugeniaYaz Ferreirahaceusode
todoslos tipos existentesdeendecasílabo:

— Endecasílaboa la francesa.Versos1, 2, 16 y 18, con acentosen
4a,

óa y 10 sílabas.
Endecasílabomelódico,cuyosacentosrecaenenlassílabas3a, 9 y

loa, en los versos3,5,7, 14 y 20.
— Endecasílaboheroico, los versos4, 13 y 21. Los acentosestánsobre

las sílabasr, óa y ioa.
— Endecasílaboenfático.Verso9. Acentosen i a 6a ~, 10a sílabas.
— Endecasílabosáfico. Versos6, 8, 10,11,12,15, 17, 19 y 22. Acentos

en4~, ga y íoa sílabas.

2.2. Romanceoctosílabo

La autora hace uso frecuentede esta composición. Once son los
ejemplosrecogidosde romanceoctosílaboalo largode suobra. En ellos
veremosla variedadde ritmo y rima, si bienestaúltima estácondiciona-
da alesquemadel romance.

1 Portodo lo brevey frágil,
superficial>fugitivo,
por loquenotienebases,
argumentosni principios;

5 por todolo queesliviano,
veloz, mudabley finito;
por lasvolutasdel humo,
por lasrosasdelos tirsos,
por la espumadelasolas

10 y lasbrumasdel olvido...
por loque[escargapoco
a ]ospobresperegrinos
de estatrashumantetierra
grave y lunática,brindo
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15 con palabrastransitorias
y convaporososvinos
deburbujascentelleantes

18 encristalesquebradizos...

(«Vaso furtivo», pág. 23)

Estáformadopor 18 versosyel ritmo, quesepuedeapreciara simple
vista, tiene gran variedadacentual.Casi todos los tipos de octosílabo
quedanaquí recogidos:

— Verso 2: Acento en ~a y
7a sílabas.Las tres primerasquedanen

anacrusis.El períodorítmico constade un dáctilo:

00000060

— Versos 1, 5, 6 y 16: Octosílabomixto tipo B. Llevanacentorítmico
en la segundasílaba.El períodorítmico constade cincosílabas(dáctilo
+ troqueo)y la primeraquedaenanacrusis:

o áoo6060

— Versos4, 10, 12, 15, 17 y 18: Octosílabotrocaico.El acentorítmico
recaesobrela tercerasílaba.Por tanto,hay anacrusisde las dosprime-
ras. El períodorítmico es de cuatrosílabasy estáformadopor dos tro-
queos:

oo do 6o 60

— Versos3,7, 8,9,11, 13 y 14: Octosílabodactílico. Acentosen la la,
4~ y 7~ sílabas.El periodorítmico esde seissílabasy constadedosdácti-

los. No quedaningunasílabaen anacrusis:

óooóooóo

La rima es asonantey paroxítonaen los pares(1 — o). Los impares

quedansueltos.

1 En el crisolde tuboca
quisieraverter mislágrimas>
esasderretidasperlas
del hondomardemis anstas...

5 Sólotú sabesserbueno
y envolvercon tuspalabras
la inquietuddemis caprichos
y el vaivén demi esperanza.
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10 Aunqueestéslejoste siento
tancercaqueno haydistancia,
cuandoenlanocheprofunda
sellora sintenercausa.

Y enel crisol detu boca
15 quisieraverter mis lágrimas;

yo séquemelasdarías
en dulcedicha trocadas>

18 esasderretidasperlas
del hondomardemts ansias...

(«Haladade las dulcesperlas>’, pág.17)

Igual queen el ejemploanterior,son18 losversosquecomponeneste
romancede los cualeslos doceprimerosestánagrupadosformando tres
cuartetasasonantadascuyoesquemaes: — a— a.Yen esteromancesí se
dantodoslos tiposdeoctosílabo:

TABLA

La rimaesasonanteenlos paresy paroxítona(— a— a).
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3. LA REDONDILLA

Solamenteen un poemaapareceesta clase de estrofa, y lo hace
mezcladacon la cuarteta,de laquehablaremosmásadelante.

Se trata de «Liberatoria»(págs.41—42). Es un poemacompuestopor
ochoestrofasde las cualesen esteapartadosólo nosinteresanla2a, la7a
y la Ea:

Deadiosesdetierra y mar
polvoy nube,lunay cielo
enperpetuoritornelo
depasar>pasar,pasar...

Acordeónderudasvoces
tu corazónesdeviento
y tu musicalacento
polifoníade adioses...

Ah, quiénpuedieraimitar
elalmatuyaviajeral
Quiénpudiera
irse sincesar...

Vemos que en las estrofasse da una rima total con mezclade rimas
agudasy llanas.El esquemasería:ábbá— cddc — éffé, por tanto, se
puededecir que la rima es la denominadarima abrazada.En cuantoal
ritmo, están perfectamenteconseguidos cada uno de los tipos de
octosílabo,dandoasímayorligerezaa la estrofa.

4. LAUJARTETA

Siguiendocon la composiciónanterior,vemosque las demásestrofas
que aparecnen ella tienentambién una rima total, paroxítonaen todos
susversosy respondeal esquemaabab.Podemosdecir,por tanto,quese
trata de cuartetas,variantede la redondilla,de la cual sediferenciapor
sersurima encadenada.El ritmo esel mismo,variadoy perfecto.

Unavariantedela cuartetaesla cuartetaasonantada.Comopuedede-
ducirse por su denominación, se trata de una estrofa de versos
octosílaboscuyarima es parcial. Lo normal esquerimen el 20 conel 40

versoy quedenlibres eh0 y el 30:

Cuántascosas,dueñomío,
cuántas hayquenosseparan;
roca,abismo,mary cielo,
eternostiempoy distancia...
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Peroyo te digounnombre
y tantasveceslo digo
quetengouna rutaabierta
entremi bocay tu oído.

(<‘Vía secreta»,pág.49)4

Vemosque la rima correspondeal esquema— a— a: — b — b. Es una
rima asonantey paroxítona(á—a : í—.o). El ritmo no varía.

5. LA SILVA

La silva esuna serieilimitada de versosen la que secombinana vo-
luntad del poetaheptasílabosy endecasílabos,con rima total o parcial
aunque>muchasveces,sepuedenintroducir versossueltos.

TambiénM~ EugeniaVaz Ferreiravaa recurrir aestaclasede estro-
fa que podemosadmirar en los poemas:«Hacia la noche»(pág. 13); «El
cazadory la estrella»(pág. 19); «Odaala belleza»(pág.37); «El ataúdflo-
tante»(pág. 51); «Invocación’> (pág. 55); «Heroica>’(pág. 63); «El regreso»
(pág.69); «Cantoverbal»(pág.81); «Fantasíadel desvelo»(pág.91) y «Las
quimeras»(págs.9—li).

6. EL PAREADO

Sóloen dosocasionesapareceráestaestrofaenLa isla deloscánticos.
Una deellas,estarábasadaen el versoalejandrino:

De tu revuelocósmicoparael flotanteespejo
esplenderála gamadel sony del reflejo
poniendo en ti la rima plural desusescalas
y la visión del iris alarcodetusalas...
Todos lossurtidoresdirán sufantasía
en el inmaculadocrisol detu armonía;
crisol hospitalariodepurificación
quehaceel reflejo diáfanoy melodiosoal son...

(En «Ave celeste»>pág. 79)

La rima podemosobservarquees total y paroxítona.Sóloen elúltimo
pareadoesaguda.

El otro ejemplolo encontramosen «Serenata»(pág. 73): <‘Verás qué
dulcefulgor 1 aunquetú no me lo digas,mi amor».

Ver también: Aspiración» (pág. 15t« Miraje» (pág. 29); «Historia póstuma» (pág. 57);
«Beatitud» (pág. 59)y<>Unico poema» (pág. 89),
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7. LA SEXTINA

Una muestrade sextinahay solamenteen todo el libro. Se trata, de
nuevo,del poema«Serenata»yen él apareceestaestrofacombinadacon
doscuartetasy el pareadoanterior:

Te gustaqueestéa tu lado,
te gustami cantoalado
aunquetú nomelo digas>mi amor;
erestristeperegrino
amasla gloria del trino
y yo soyun ruiseñor...

La mismafuente murmura
tu venturay mi ventura
aunquetú no melo digas,mi bien;
y aunqueno me digan nada
ni tu voz ni tu mirada>
todo tú medice: «Ven!»

Estasestrofasestánformadaspor versosoctosílabosy endecasílabos
cuyo ritmo estáprincipalmentebasadoen el octosílabomixto, tantodel
tipo A como del B. Es decir, que los pies rítmicos estánformadospor tro-
queosy dáctilos.

Los dosendecasílabospresentanacentosen
3a, 7a ~,,10a sílabas.

La rima es total- Respondeal esquemaaaBccb: ddEffé. Es una rima
oxítona en el 30 y último versode cadasextina.Los demástienen rima
llana.

Perola poetisasedejallevar, a veces,por las corrientesrenovadoras
reinantesen su épocay se permite componeralgún poemaen versos
libres para romper> así, con las formas métricas tradicionales. Habrá
una ausenciade estrofas,de rima, de medida de los versose incluso,
puedellegar a la ruptura sintácticade la frase.Esto lo podemosver en
lospoemas«Sacraarmonía»(pág.25) y «La rima vacua»

5.
Podemosconcluir diciendo que hay que distinguir dos líneasmétri-

casen la poesíade M» EugeniaYaz Ferreira:una,tradicionalpuestoque

«Grito desapo
llegahastamide lasnocturnascharcas,,.
la tierra estáborrosay l-as estrellas
mehanvueltolas espaldas.

Grito de sapo, mueca
dela armonía, sin tono,sin eco,
llegahasta mide las nocturnascharcas,..

La vaciedaddemi profundo hastío
rima con él el dúo de la nada»(pág. 75)
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muchasde las formasestróficasde suscomposicionescoincidencon las
utilizadas por los poetasde siglosanteriores,y otra en la que adoptala
métrica cultivadapor suscontemporáneos,apoyándosede un modo es-
pecialen el sonetoalejandrinoye1versolibre.

Todo ello colaboraen favor de la temáticaconstanteque encontra-
tuos a lo largo de La isla de los cánticosy que podríamosdefinir como
tristezay soledaddela personaenel mundoy, enestesentido,lasestruc-
turassencillasy naturalesno interrumpenla intensidadde unacomuni-
caciónquesorprendey conmuevepor suprofundidady humanismo.
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