LA ISLA DE LOS CANTICOS.
UNA APROXIMACION METRICA

Se puede decir, cronclogicamente hablando, que M* Eugenia Vaz
Ferreira es la iniciadora de la poesia femenina uruguaya. Nacio el 13 de
julic de 1875 en Montevideo, donde murio el 20 de mayo de 1924, antes de
poder dar a la imprenta la recopilacién de sus poemas. Fue su hermano,
el ensayista Carlos Vaz Ferreira quien hizo publicar, en 1925, La isla de
los cdnticos! donde se recogen las composiciones mas importantes de M@
Eugenia.

La finalidad de este trabajo es el estudio de las formas métricas en
esas poesias, en un intento de rescatar la obra de esta escritora de cierto
olvideo en el que ha caido. Para ello vamos a partir de la estrofa, recogien-
do las diferentes formas que cultiva la poetisa y sefialando, a la vez, el
verso, el ritmo y la rima?,

1. ELSONETOD

Una de las estrofas utilizadas por la autora, aunque con poca frecuen-
cia, es el soneto. Seis son los ejemplos que podemos dar, de los cuales
cinco estdn basados en el verso alejandrino y sé6lo uno en el octosilabo.

' M* Eugenia Vaz Ferreira: Lu isla de los canticos. Montevideo, Casa A. Barreiro v Ra-
mos, 8.A., 1925, Citamos por esla edicién.

2 Seguimos la terminologia de Tomas Navarro Toméas: Métrica espafiola. Madrid, Edit,
Guadarrama, 195 y Antonio Quilis: Métrica espasiola. Madrid, Edics. Alcala, Col. Aula Mag-
na, 1966,

Anales de literatura bispanoamericana, nim. 15. Ed. Univ, Complutense, Madrid, 1986
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1.1. Sonero alejandrino

Quebrantaré en tu honra mi vieja rebeldia

si sabe combatirme la ciencia de tu mano,
sitienes la grandeza de un templo soberano
ofrendaré mi sangre para tu idolatria.
Naufragara en tus brazos la prepotencia mia
si tienes la profunda fruicion del oceano,

y si sabes el ritmo de un canto sobrehumano
silenciardn mis arpas su eterna melodia.

Me volveré paloma si tu soberbia siente

la garra vencedora del dguila potente;

si sabes ser fecundo seré tu floracion,

y brotaré una selva de césmicas entranas,
cuyas salvajes frondas romanticas y hurafias
conquistara tu imperio si sabes ser leon.

{«Holocausto», pdg. 71)

Es un peema isosilabico formado por versos de catorce silabas, que
presentan una pausa o cesura después de la 72 silaba, por lo que se divi-
den en dos isostiquios.

Todos los versos son de ritmo trocaico por llevar acento ritmico en la
22 y 62 silabas de cada hemistiquio. La primera silaba, por tanto, queda
en anacrusis y el periodo ritmico se compone de dos troqueos:

0 00 G0 O0 1 060 30 60

La rima es total y paroxitona salvo en los versos 11 y 14 que es
oxitona. Su esquema es el siguiente: ABBA — ABBA — CCD — EED. La
rima de los dos cuartetos es abrazada.

Los otros cuatro ejemplos ofrecen variantes en cuanto a la rima y €l
ntimero de silabas de los versos.

En el poema «Emocion panteistar» (pag. 35) podemos observar que el
primer verso consta de 13 silabas, mientras el segundo es
pentadecasilabo. Los demas son alejandrinos. La rima responde al si-
guiente esquema: ABAB — ABAB — CCB — EEB. Es total, oxitonaen By
paroxitona en los restantes versos. En este caso la rima de los cuartetos
es cruzada o encadenada.

«A Heros» (pdg. 47) ofrece como variante el presentar los versos terce-
ro y noveno de arte menor (heptasilabos). La rima es también total segun
el siguiente esquema: ABaB — BAAB — cCD — EED. Es paroxitona me-
nos en D que es aguda. Bl primer cuarteto tiene rima ¢ruzada, mientras
que en el segundo es abrazada.

El soneto «La estrella misteriosa» (pdg. 67) la anica variante que pre-
senta es la disposicion de la rima en los cuartetos: ABBA — BAAB. En to-
do el poema la rima es paroxitona; lo mismo que en «Voz del retorno»
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(pag. 85) donde varia el esquema de la rima de los tercetos: CDE — CDE,
va que en los cuartetos es la misma disposicion que en «A Heros».

1.2, Soneto octosilabo

1 Humedecido en mi lloro
flamed tu blanco pafiuelo,
y callé su ritornelo
nuestro adiés largo y sonoro.
5 Se unié el quejumbroso coro
del viento a mi acerbo duelo,
mientras me miraba ¢l cielo
con sus pupilas de oro.

Resono el postrer silbido,
10 tras el crespon de la bruma
el buque ocultdse al par;
v brinddandome el olvido
en su ancha copa de espuma,
14 «Bebe», me decia el mar...

(«Invitacion al olvido», pag. 61)

Poema isosilabico compuesto por catorce versos cuyo ritmo es como
sigue:

Verso I:
Acentos en 4? y 72 silabas. El periodo ritmico esta formado por un décti-
lo, quedando las tres primeras silabas en anacrusis:

000 000 60

Versos2 vy 13:

Acentos en 22, 42 y 72 silabas. El periodo ritmico consta de un troqueo
mas un dactilo y hay anacrusis de la primera silaba. Se denomina
octosilabo mixto tipo A:

0 60 600 60

Versos 3,4, 9v 12:

Octosilabo trocaico. Presenta acentos en 32, 52 y 72 sijlabas. Las dos pri-
meras silabas quedan en anacrusis y el periodo ritmico esta formado por
dos troqueos:

00 00 do 60
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Versos 5,6y 11

Acentos en 22, 5% y 72 silabas. La primera queda en anacrusis y el
periodo ritmico consta de dactilo + troqueo. Es el denominado
octosilabo mixto tipo B:

0 60o 00 00

Versos 7,8, 10y 14:
Octosilabo dactilico. El acento ritmico cae sobre la primera silaba. El
periodo ritmico consta de dos dactilos:

000 600 60

. La rima es total y paroxitona menos en los versos 11 y 14, que es agu-
da. Responde al siguiente esquema: abba — abba — cdé — cdé. La rima
de los dos cuartetos es abrazada y la de los tercetos encadenada.

2. EL ROMANCE

Es el romance una estrofa tradicional formada por una serie indefini-
da de versos de arte mayor o menor y cuya rima es asonante en los pares,
quedando sin rima los impares.

2.1. Romance endecasilabo o heroico

1 Quiero tenderme en éxtasis beato
cabe la fuente ritmica del verbo
y escuchar en polifona armonia
el himno espiritual del pensamiento,
5 engarzado en fantasticas palabras
que le revistan con su idioma excelso
como piedras preciosas, fulgurantes
del arco iris bajo el gran reflejo.
Quiero que el surtidor abra sus labios
10 junto a mi oido religioso y trémulo
y semejante a la fecunda aurora
riegue y flamee sobre el parque muerto
haciendo resonar las arpas mudas
y aromando las rosas de deseo.

3 Ver también: «Solo tdr {pag. 53); «Nocturno» (pag. 21%; «Los desterrados» (pag. 31); «El
mensajero derrotados (pag, 33); «Voz beata» {pag. 53); «Elegia crepuscular» (pag. 65); «Des-
de la celda» (pag. 77); « Imprompiu sentimental» (pag. 87) y « Enmudecer» {pag. 93).
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15 Quiero juntar a la sonante boca
mi nebulosa trajica de tedio,
que la golpee la potente frase
entre las ondas diafanas del verso,
v ala frescura de benignas lluvias,
bajo el rayo inmortal del sacro fuego,
en canticos de vida y esperanza
mi corazén florecera de nuevo.

(«Resurreccidon», pag. 5)

Esta formada esta composicién por veintidos versos endecasilabos
cuya rima es parcial y paroxitona en los pares (é --0), quedando los impa-
res sueltos.

El ritmo es muy variado, ya que M? Eugenia Vaz Ferreira hace uso de
todos los tipos existentes de endecasilabo:

— Endecasilabo a la francesa. Versos 1, 2, 16 y 18, con acentos en 42,
62y 10 silabas.

— Endecastlabo melédico, cuyos acentos recaen en las silabas 3%, 6% y
102, enlos versos 3, 5,7, 14y 20.

— Endecasilabo heroico, los versos 4, 13 y 21. Los acentos estan sobre
las silabas 22, 6% y 102,

— Endecastlabo enfdtico. Verso 9. Acentosen 12, 62 y 102 silabas.

— Endecasilabo sdfico. Versos 6, 8, 10, 11, 12, 15, 17, 19 y 22. Acentos
en4?, 82y 10% silabas.

2.2. Romance octosilabo

La autora hace uso frecuente de esta composicion. Once son los
ejemplos recogidos de romance octosilabo a lo largo de su obra. En ellos
veremos la variedad de ritmo y rima, si bien esta ultima est4 condiciona-
da al esquema del romance.

1 Por todo lo breve y fragil,
superficial, fugitivo,
por lo que na tiene bases,
argumentos ni principios;

5 por todo lo que es liviano,
veloz, mudable vy finito;
por las volutas del humo,
por las rosas de los tirsos,
por la espuma de las olas

10y las brumas del olvido...

por lo que les carga poco
alos pobres peregrinos
de esta trashumante tierra
grave y lunatica, brindo
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15 con palabras transitorias
¥ CON vaporosos vinos
de burbujas centelleantes
18 encristales quebradizos...

{«Vaso furtivos, pag. 23)

Esta formado por 18 versos y el ritmo, que se puede apreciar a simple
vista, tiene gran variedad acentual. Casi todos los tipos de octosilabo
quedan aqui recogidos:

— Verso 2: Acento en 4% y 72 silabas. Las tres primeras quedan en
anacrusis. El periodo ritmico consta de un ddcrilo:

000 400 60

— Versos 1, 5, 6 y 16: Octosilabo mixto tipo B. Llevan acento ritmico
en la segunda silaba. El pericdo ritmico consta de cinco silabas (dactilo
+ troqueo) y la primera queda en anacrusis:

0 000 60 60

— Versos 4, 10, 12, 15, 17 y 18: Octosilabo trocaico. El acento ritmico
recae sobre la tercera sflaba. Por tanto, hay anacrusis de las dos prime-
ras. El periodo ritmico es de cuatro silabas y esta formado por dos tro-
queos:

00 60 H0 60

— Versos 3,7, 8,9, 11, 13y 14: Octosilabo dactilico. Acentos en la 12,
42 y 72 silabas. El periodo ritmico es de seis silabas y consta de dos d4cti-
los. No queda ninguna silaba en anacrusis:

600 600 00

La rima es asonante y paroxitona en los pares (i — o). Los impares
quedan sueltos.

1 En el crisol de tu baca
guisiera verter mis lagrimas,
esas derretidas perlas
del hondo mar de mis ansias...

5 Sdlo ta sabes ser bueno
y envolver con tus palabras
la inquietud de mis caprichos
v el vaivén de mi esperanza.
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10 Aunque estés lejos te siento
tan cerca que no hay distancia,
cuando en la noche profunda
se llora sin tener causa.

Y en el crisol de tu boca
15 quisiera verter mis lagrimas;
yo sé que me las darias
en dulce dicha trocadas,
18 esas derretidas perlas
del hondo mar de mis ansias...

(«Balada de las dulces perlas», pag. 17)
Igual que en el ejemplo anterior, son 18 los versos que componen este
romance de los cuales los doce primeros estan agrupados formando tres

cuartetas asonantadas cuyo esquema es: — a — a. Y en este romance si se
dan todos los tipos de octosilabo:

TABLA

La rima es asonante en los pares y paroxitona (— a — a).
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3. LAREDONDILLA

Solamente en un poema aparece esta clase de estrofa, y lo hace
mezclada con la cuarteta, de la que hablaremos mas adelante.

Se trata de «Liberatoria» (pags. 41—42). Es un poema compuesto por
ocho estrofas de las cuales en este apartado s6lo nos interesanla 22, 1a 72
yvlag#:

...De adioses de tierra y mar
polvo y nube, luna y cielo
en perpetuo ritornelo

de pasar, pasar, pasar...

Acordeén de rudas voces
tu corazon es de viento

y tu musical acento
polifonia de adioses...

Ah, quién puediera imitar
el alma tuya viajera!
Quién pudiera

irse sin cesar...

Vemos que en las estrofas se da una rima total con mezcla de rimas
agudas y llanas. El esquema seria: abbd — cddc — éffé, por tanto, se
puede decir que la rima es la denominada rima abrazada. En cuanto al
ritmo, estdn perfectamente conseguidos cada uno de los tipos de
octosilabo, dando asi mayor ligereza a la estrofa.

4, LACUARTETA

Siguiendo con la composicién anterior, vemos que las demas estrofas
que aparecn en ella tienen también una rima total, paroxitona en todos
sus versos y responde al esquema abab. Podemos decir, por tanto, que se
trata de cuartetas, variante de la redondilla, de la cual se diferencia por
ser su rima encadenada. El ritmo es el mismo, variado y perfecto.

Una variante de la cuarteta es la cuarteta asonantada. Como puede de-
ducirse por su denominacién, se irata de una estrofa de versos
octosilabos cuya rima es parcial, Lo normal es que rimen el 2° con el 4°
versoy queden libres el 1° y el 3°:

iCuantas cosas, duefio mio,
¢cuantas hay que nos separan;
roca, abismo, mar y cielo,
eternos tiempo y distancia...
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Pero yo te digo un nombre
y tantas veces lo digo

que tengo una ruta abierta
entre mi boca y tu oida.

(«Via secreta», pag. 49)*

Vemos que la rima corresponde al esquema — a — a: — b —b. Es una
rima asonante y paroxitona (d—a : i—o). El ritmno no varia.

5.LASILVA

La silva es una serie ilimitada de versos en la que se combinan a vo-
luntad del poeta heptasilabos y endecasilabos, con rima total o parcial
aungue, muchas veces, se pueden introducir versos sueltos.

También M* Eugenia Vaz Ferreira va a recurrir a esta clase de estro-
fa que podemos admirar en los poemas: «Hacia la noche» (pag. 13); «El
cazador y la estrella» (pag. 19); «Oda a Ia belleza» (pag. 37); «El atadd flo-
tante» (pag. 51); «Invocacion» (pag. 55); «Heroica» (pag. 63); «El regreso»
(pag. 69); «Canto verbal» (pag. 81); «Fantasia del desvelo» (pag. 91) y «Las
guimeras» (pags. 9—11).

6. EL PAREADO

Solo en dos ocasiones aparecera esia estrofa en La isla de los cdnticos.
Una de ellas, estara basada en el verso alejandrino:

De tu revuelo césmico para el flotante espejo
esplendera la gama del son y del reflejo
poniendo en ti la rima plural de sus escalas

y la vision del iris al arco de tus alas...

Todos los surtidores diran su fantasia

en el inmaculado crisol de tu armonia;

crisol hospitalario de purificacién

que hace el reflejo diafano y melodioso al son...

(En «Ave celeste», pag. 79)

La rima podemos observar que es total y paroxitona. Sélo en el ultimo
pareado es aguda.

El otro ejemplo lo encontramos en «Serenata» (pag. 73): «Veras qué
dulce fulgor/ aunque ti1 no me lo digas, mi amor».

* Ver también; «Aspiracién» (pag. 15); «Miraje» (pag. 29); «Historia postuma» (pag. 57%
«Beatitud» (pag. 59) y «Unico poemas (pag. 89).
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7. LASEXTINA

Una muestra de sextina hay solamente en todo el libro. Se trata, de
nuevo, del poema «Serenata» y en él aparece esta estrofa combinada con
dos cuartetas vy el pareado anterior:

Te gusta que esté a tu lado,

te gusta mi canto alado

aunque til no me lo digas, mi amor;
eres triste peregrino

amas la gloria del trino

¥ YO 50y un ruiserior...

La misma fuente murmura

tu ventura y mi ventura

aunque t no me lo digas, mi bien;
y aunque no me digan nada

ni tu voz ni tu mirada,

todo tu me dice: «Ven!»

Estas estrofas estan formadas por versos octosilabos y endecasilabos
cuyo ritmo esta principalmente basado en el octosilabo mixto, tanto del
tipo A como del B. Es decir, que los pies ritmicos estan formados por tro-
gueos y dactilos.

Los dos endecasilabos presentan acentos en 32, 72 y 102 silabas.

La rima es total. Responde al esquema aaBcch : ddEffé. Es una rima
oxitona en el 3° y dltimo verso de cada sextina. Los demas tienen rima
llana.

Pero la poetisa se deja llevar, a veces, por las corrientes renovadoras
reinantes en su época v se permite componer algin poema en versos
libres para romper, asi, con las formas métricas tradicionales. Habra
una ausencia de estrofas, de rima, de medida de los versos e incluso,
puede llegar a la ruptura sintactica de la frase. Esto lo podemos ver en
los poemas «Sacra armonia» (pag. 25) y «La rima vacua»®.,

Podemos concluir diciendo que hay que distinguir dos lineas métri-
cas en la poesia de M? Eugenia Vaz Ferreira: una, tradicional puesto que

5 «Grito de sapo
llega hasta mi de las nocturnas charcas...
la tierra estad borrosa y las estrellas
me han vuelto las espaldas,

Grito de sapo, mueca
de la armonia, sin tono, sin €co,
Hega hasta mi de las nocturnas charcas...

La vaciedad de mi profundo hastio
rima con &l e] dio de la nada» (pag. 75)
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muchas de las formas estroticas de sus composiciones coinciden con las
utilizadas por los poetas de siglos anteriores, y otra en la que adopta la
métrica cuitivada por sus contemporaneos, apoyandose de un modo es-
pecial en el soneto alejandrino y el verso libre.

Todo ello colabora en favor de la tematica constante que encontra-
mos a lo largo de La isla de los cdnticos y que podriamos definir como
tristeza y soledad de la persona en el mundo v, en este sentido, las estruc-
turas sencillas y naturales no interrumpen la intensidad de una comuni-
cacidn que sorprende y conmueve por su profundidad y humanismo.
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