Ensenanza de la Caligrafia en las escuelas
primarias

POR EL DOCTOR DON F. A. BERRA

Montevideo, Octubre 15 de 1884,

Senor Presidente de la Sociedad de Amigos de la Educacion Po-
pular.

He estudiado el METODO RAZONADO DE ESCRITURA INGLESA de don
Fernando Berghmans, en cumplimiento de la comision que tuve el

honor de recibir, y procedo & expresar mi dictdmen con el deteni-
miento que la materia merece.

|

IDEA DEL <€ METODO RAZONADO »

2

El senor Berghmans desenvuelve su plan en un cuaderno que
llamaré normal, y cuatro de ejercicios de escritura. El primero se
compone de diez hojas y los otros de dieciseis y de veinte, inclu-
sive la portada. Todos tienen algo mas de veinte centimetros de
largo y veintiocho centimetros de ancho. Su papel es muy exce-
lente y las letras, renglones y pautas, grabados con esmero en
Bélgica, estin impresos con tinta azul.

El cuaderno normal (nim. 1) consta de dos partes: En la’pri-
mera expone el autor lo que constituye principalmente su 1nven-
cion, que es la teoria geométrica de la letra inglesa. Traza para
-el efecto una figura cuadrada, la divide en cuatro partes iguales
por medio de diametros rectos, y subdivide cada una de estas par-
tes en dieciseis pequeiios cuadrados, por manera que viene & que-
dar dividido en ocho partes cada lado del cuadrado mayor. Kl
senor Berghmans traza dentro de una 6 varias de estas figuras
todas las letras del alfabeto, sirviéndole el cuadrado de primer Or-
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den para medir el cuerpo de la letra, para proporcionar sus apén-
dices y para marcar la inclinacion, que es la de una linea diago-
nal, 6 sea de 45.° Los cuadrados de segundo oOrden sirven para
inscribir las elipses con cuyos arcos coinciden las curvas de la le-
tra. Y los’ cuadrados de tercer 6rden estan destinados 4 graduar
uniformemente el pasaje 6 transicion de los trazos & los perfiles 6
vice-versa. El autor inculca la necesidad de ensenar la teoria y la
prictica de la escritura; d4 algunas reglas metodolégicas para la
ensenanza de aquella, y, en cuanto 4 ésta, explica las condiciones
que debe tener la mesa en que se escribe, qué posicion ha de darse
al cuerpo del escribiente y como ha de tomar éste la pluma. La
segunda parte contiene un compendio de los ejercicios que constitu-
yen la ensenanza practica.

El primer cuaderno de ejercicios (nam. 2 de la série) trae cua-
tro paginas de palotes sin perfiles (ejercicio nim. 1); en seguida
otras cuatro pégmas de los mismos palotes ligados entre si por
perfiles rectos (ejercicio nim. 2); despues otras tantas paginas de
la curva que forma el primer palo de la m» (ejercicio nim. 3);
mis adelante otras cuatro de la curva que forma el palo de la «
(ejercicio nim. 4) y sucesivamente igual nimero de paginas desti-
nadas a4 la o, la e, la ¢, y dos paginas destinadas a la a (ejerci-
cios nums. 5, 6, T y 8). Cada pagina estd encabezada por un ren-
glon de escritura que sirve de modelo. En todas estin sefialados
los renglones, asi como las lineas oblicuas ( dobles) que han de
servir de pauta al escribiente, para la inclinacion y el grueso de
los palos. En el ejercicio nim. 1 halla el nifo indicado el palote
por las lineas inclinadas, de modo que no tiene mas que pasar
la pluma sobre ellas. En los dos primeros renglones del ejercicio
nim. 2 estin sefialados los perfiles con lineas llenas; en el tercer
renglon con lineas punteadas completas; en el cuarto renglon esta
senalada con puntos la mitad superior del perfil, y en el quinto
solamente la mitad inferior. En los renglones 6.°, 7.° y 8.° no esta
indicado el perfil. Se vé que el autor ha querido emancipar gra-
dualmente al alumno del uso del caleco. En todos los ejercicios
siguientes no cuenta el nino con otro auxilio que el de las lineas
rectas inclinadas, normas de la oblicuidad de la letra y del grue-
s0 de los trazos, y una linea punteada paralela y equidistante de
ambos renglones, que sirve para sefialar el punto de union de los
perfiles y los trazos, asi como la altura en que termina el pasaje
del perfil al grueso de las letras. La letra tiene en este cuaderno
un centimetro de altura.
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El cuaderno segundo de lecciones practicas (3.° de la série) em-
pieza con el ejercicio moveno, que ocupa catorce piginas. En el
primer renglon de cada pdgina estd escrito el alfabeto mintsculo,
desde la @ hasta la 2z, en el érden en que solemos escribirlo los
que hablamos lenguas neo-latinas. En los cuatro renglones siguien-
tes, en que el niio ha de escribir, estin senalados el grueso, la
oblicuidad y el largo de los palos. El ejercicio décimo, que viene
4 continuacion y ocupa ocho péginas, es igual al anterior, salvo el
tamafio de la’ letra, que es de cuatro milimetros de altura. El ejer-
cicio undécimo, con que termina este cuaderno, no difiere de los
otros sino en que el alto de la letra es sélo de dos milimetros.

El ejercicio 12 ocupa las primeras ocho paginas del cuaderno
tercero (4.° de la série). El primer renglon de cada pagina con-
tiene el modelo, que consiste simplemente en el rasgo que sirve de
pié a algunas letras maytsculas, como la B, la F, la P, la R, etc.
Todos los renglones tienen una complicada pauta de veintidos mi-
limetros de altura, constituida por cinco lineas llenas, horizontales
y equidistantes, intermediadas por lineas punteadas; las cuales es-
tin cruzadas perpendicularmente en toda su longitud por lineas
llenas, separadas entre si tanto como las horizontales de la misma
clase, y por lineas punteadas equidistantes de las otras; y, final-
mente, por lineas oblicuas, de 45 grados de inclinacion, que divi-
den los cuadrados 4 manera de diagonal. Los primeros cinco ren-
glones de cada pigina estin cubiertos, ademas, por una série de
elipses oblicuas entrelazadas. Las lineas oblicuas sirven de centro
al cuerpo de los rasgos; las elipses seilalan la curvatura que de-
ben tener los extremos del rasgo. La cuadricula de lineas llenas y -
punteadas sirve para dar la debida proporcion 4 las diversas par-
tes de las letras maytsculas. —El ejercicio 13, que ocupa todo lo
restante del cuaderno, se compone de letras mayusculas, cuyo Or-
den no difiere del comun. Sus renglones estin pautados como los
del ejercicio 12, con la diferencia de que se han omitido las elipses
y se han agregado lineas oblicuas punteadas 4 igual distancia de las
oblicuas llenas. '

Kl dltimo cuaderno (5.° de la série) tiene por objetd ejercifar a
los alumnos en la escritura de una letra semejante & la inglesa, pero
sin trazos. El ejercicio 14 comprende los cinco primeros del curso
anterior, y el 15 es compuesto de las letras Ill..... lili..... ululu.....
gqg..... hhh...... y los nimeros digitos. La letra es en ambos ejer-
cicios de algo ménos que cuatro milimetros de altura. En los ejer-
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eicios 16 y 17 se escribe el abecedario mintisculo de dos y medio
y uno y medio milimetros de altura respectivamente; y el 18 esta
destinado a ejercicios de letra maytscula.

La letra que resulta de la aplicacion de las reglas inventadas
por el sefior Berghmans es elegante y sencilla; y tan regular, que
no he visto en los cuadernos y modelos que hasta ahora se han
usado entre nosotros, nada que le sea.comparable.

Haré notar desde luego que asi como la série de cuadernos
Berghmans se divide en dos partes: una destinada al maestro
(cuaderno niim. 1) y otra destinada & los alumnos, ésta se subdi-
vide en dos secciones, la primera de las cuales contiene el curso
completo de escritura inglesa y la ultima un curso, tambien com-
pleto, de letra como la que se usa en los KEstados-unidos, y que,
segun se me dice, se ha usado asimismo en Holanda y ha sido
ya abandonada. El autor ha agregado este curso suplementario,
que ocupa el ecuaderno nam. 5, con el fin de acostumbrar a los
ninos 4 eseribir con rapidez.

Juzgo que basta con que cada maestro tenga un ejemplar, para
su uso, del cuaderno primero de la série; y que puede eliminarse
el cuaderno nim. 5 de la ensefianza escolar, por innecesario. Asi
quedaria reducida la série de cuadernos destinados 4 ejercicios, 4
los que llevan los nimeros 2, 3 y 4, que son los que habria que
comprar en numero igual de ejemplares al de los alumnos que
han de aprender & escribir. El costo se reduciria por este medio a
las tres quintas partes.

En este informe me ocuparé solamente de las partes del « Méto-
do » Berghmans que considero esenciales.

11
NECESIDAD DE LA CORRECCION CALIGRAFICA

Ha sido general la tendencia & ensenar en las escuelas una cali-
crafia rasgueada, en la cual, ademas de observarse las reglas de la
relativa correccion & que se habia llegado, se dieran muestras de un
gusto refinado y de una mano habil. Las naciones latinas han par-
ticipado en bastante grado de esa tendencia. Ella predomina tam -
bien en la letra cursiva de los alemanes, de tal modo, que fatiga
nuestra vista, acostumbrada 4 la simplicidad del caracter inglés.
El lujo de la caligrafia ha solido llegar hasta el punto de conver-
tirse en poligrafia, atin en las escuelas de grado inferior.
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Los pedagogistas han rcaccionado contra estos usos, en nombre
del buen gusto, de la economia del tiempo, y del propio fin de la
ensenanza primaria, inculcando la conveniencia de adoptar formas
correctas, pero sencillas, graciosas y rdpidas. (1) Esta prédica in-
cesante y universal esta dando sus resultados, pues 4 pesar de los
que gustan de hacer alarde en todas ccasiones de los primores de
su pluma, las escuelas se inclinan generalmente en KEuropa y en.
América a conformarse con las exhortaciones de la mocderna peda-
gogia. Atin en Alemania, en donde la adopcion de estas ideas no
podra hacerse sin reformar las peculiaridades distintivas de su es-
critura, se las prestigia eficazmente. Se ha notado que en la expo-
sicion universal de Viena (1873 ) el Jurado no discernié sus premios
a tal 6 cual tipo de letra, sino que los repartié entre todos, adja-
dicandolos 4 los que aparentaban ménos pretensiones, 4 los mis
sencillos, 4 los que mejor consultaban los intereses comunes de la
practica. Fueron inexorablemente condenados los rasgos supérfluos,
que, so pretexto de dar elegancia & la escritura no hacen otra cosa
que complicarla, dificultar su aprendizaje y embarazar la tarea del
escribiente en los usos ordinarios del comercio y de la familia.

Entre nosotros no se ha estudiado con mucha seriedad la cues-
tion; pero nuestras practicas presentes no nos sehalan un puesto
entre los paises que han abusado de los adornos caligraficos. El
. senor Nin y Gonzalez, profesor de caligrafia en el colegio mas
concurrido que tenia Montevideo por los anos cincuenta y tantos
(el de los PP. Esculapios) y adversario de la prodigalidad cali-
grafica de su tiempo, ha ejercido un senalado influjo en el gusto
de las generaciones que desde entonces se sucedieron. Recuerdo atn
las muestras que solia escribirnos con tiza en la gran pizarra que
ocupaba la cabecera de las cleses: su letra era muy linda, muy
igual, y 4 la vez muy sencilla. No tenia mds rasgos que los indis-
pensables para caracterizar las formas. Sus discipulos heredamos

(1) Partiendo de la distincion entre la escritura rasgueada y la sencilla, han
creido conveniente algunos reservar a la primera el nombre de caligrafia, que
significa lo mismo que « bella 6 hermosa escritura» (de kdllos, belleza, her-
.mosura, y grdafo, escribo ), de donde se ha originado la expresion de que la ca-
ligrafia no debe ser ensenada en las escuelas elementales. Un amigo mio lla-
ma a la escritura sencilla eugraria (de éu, bien; y grdfo: buena escritura ).
Puesto que las dos 1deas son diferentes, razonable es que se les llame con dis-
tintos nombres. Mas como se da comunmente & la voz caligrafic una acepcion
extensa, que comprende las dos clases de escritura, seguiré usandola en este
sentido. Usada asi la palabra, puede decirse que se debe ensenar 6 nd la cali-
grafia en las escuelas elementales, segun ella sea.
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generalmente esa sencillez. Hoy no tendria nada que condenar, bajo
este punto de vista, nuestro antiguo maestro; pero, debido, acaso,
a una falsa inteligencia de los preceptos que fraen los tratados de
pedagogia que circulan comunmente entre- los maestros, se ha lle-
gado 4 creer que la escuela no debe ensefiar, no ya una letra lujo-
sa, pero ni ata una letra de formas regulares. Se han desterrado
de la mayoria de las escuelas los modelos grabados; pocos. maes-
tros se toman el trabajo de escribirlos por si mismos en el cua-
derno ; y cuando lo escriben, con notable imperfeccion, porque tie-
nen mala letra los mas. Se agrega a ecsto que no se tiene el cui-
dado de inspeccionar la escritura, y mucho ménos de corregirla.
De todo lo cual resulta que la juventud escribe mal y que cuesta
mucho trabajo hallar amanuenses que satisfagan tolerablemente los
deberes de su oficio.

Hemos huido de un extremo, para caer en otro tan malo & peor.
Es, en mi concepto, una aberracion incalificable el ensefiar sistemda-
ticamente mal, lo que se puede ensenar bien. Sea cual se  quiera
la asignatura, la escuela tiene el deber de ensenarla correctamente,
tanto como se pueda. La escritura no es objeto de una excepcion
a la regla. Basta tener presente que vivimos en un pais comercial
y que todas nuestras poblaciones son en gran;éparte oficinistas,
para que se reconozca que la -escritura constituye por si sola una
profesion muy extendida en el pais,” que ella asegura Ia sub-
sistencia de muchisimas familias, que, como sucede con todas las
profesiones, tanto mas ganara el escribiente, cuanto mejor desempe-
fie su oficio, y que de la bondad de la letra depende en parte el
buen servicio de las oficinas ptablicas y privadas y la economia de
tiempo y dinero. El inculecar la regularidad y la elegancia de la
escritura origina otros efectos, de distinta naturaleza, que no son
de desatenderse en las escuelas, tales como la educacion del sen-
timiento estético y el habito de 6rden a4 que confribuye.

Estas son, sin duda, las razones generales por que se esmeran
por ensenar una buena escritura los maestros primarios de los pai-
ses que van & vanguardia de los progresos escolares. KEstados-uni-
dos, cuyas ideas y practicas tienen tanta autoridad entre nosotros,
es una de las naciones que merecen citarse a4 este propésito. El ca-
ligrafo Spencer es alla tan célebre como grande el influjo que ha
ejercido y ejerce en la ensenanza de la materia que nos ocupa. Son
numerosas las publicaciones de varias clases consagradas al mismo
fin; y como no todos los maestros tienen una letra irreprochable,
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es costumbre en algunos puntos obligarlos 4 perfeccionar su letra
bajo la direccion de los mejores caligrafos, y en otros emplear para
las escuelas maestros especiales de caligrafia.

Nada nos aconseja que en este asunto nos apartemos del ejemplo
de otros pueblos. Al contrario, tenemos tanto interés como ellos en
escribir correctamente; y el « Método » del senor Berghmans con-
duce a este resultado por la hermosura del caracter y por la pre-
cision de las reglas.

111

LA TEORIA Y LA PRACTICA

Sentado que en las escuelas primarias debe ensefiarse 4 escribir
con la perfeccion posible, ocurre desde luego la cuestion del como :
si tedrica O practicamente.

Esta ensenanza ha tenido aqui siempre un caracter principalmente
practico. Se ha presentado 4 los alumnos un modelo grabado, 6
escrito por los maestros, y se les ha hecho copiar sin detenerse 4
explicar las propiedades generales 0 particulares de las letras. Se -
ha librado la fparte instructizva de la caligrafia & la observacion
espontanea de los ninos. Aunque esto ha sido lo general, justo es
reconocer que ha habido excepciones; y una de ellas la constituyo el
venerable don Juan Manuel Bonifaz, que, con una intuicion rara
de las cualidades mentales del nino, y reuniendo condiciones. per-
sonales que lo disponian como a4 poquisimos para el profesorado a
que consagr0 su existencia, hizo de la teoria de las letras uno de
los capitulos importantes de su sistema de ensenanza.

Lo que antes habia sido efecto de irreflexion es para algunos
materia de propoésito deliberado. Se piensa que la escuela primaria
debe excluir cuanto sea posible de sus ensefianzas la feoria y que
la prdctica debe ser el modo general de comunicar las aptitudes.
Por consecuencia, tratandose de escritura, el nino debe escribir,
pero es inttil, y acaso perjudicial, empeinarse en darle nociones
tedricas. Esto demuestra por qué muchos maestros se abstienen de
explicar 4 sus disddpulos cudles son las propiedades de la buena
escritura, 6 de hacer observar las letras coﬁlo hacen observar otras
cosas.

Ahora bien : los que piensan que en materias como la caligrafia
se puede practicar sin teorizar, se equivocan. No quiero decir que
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esto sea inconveniente; digo que es imposible. Désele al nino por
primera vez la més sencilla de todas las letras para que la cépie.
El maestro que se tiene por « practico » guardard el mas profundo
silencio ; nada dira 4 su discipulo, nada le preguntara; pero el nino
hara lo que el maestro no quiere que haga: observara la ¢, estu-
diard su tamano, su forma, la disposicion de su grueso y sus per-
files, —y luego emprendera el trabajo de escribirla. Se vé que el
alumno ha realizado dos tareas muy diferentes: con la primera ad-
quirié el conocimiento de la ¢, su teoria; con la segunda hizo una
aplicacion de ese conocimiento, hizo la practica. En vano ha que-
rido separar el maestro lo que la Naturaleza ha unido ; la Natura-
leza ha podido mas que la voluntad. Y pues que la teoria y la
practica son inseparables, ¢ cémo aprendera mejor el nino la prime-
- ra: 'abandonado 4 si mismo, ¢ dirigido por el macstro en sus in-
vestigaciones ? La respuesta es obvia.

Por lo mismo que no se puede prescindir absolutamente del co-
nocimiento tedrico, no puede afirmarse que ¢n las escuelas es exclu-
sivamente practica la ensenanza de la escritura; pero como los
maestros no se ocupan de hacer estudiar las letras, como ese es-
tudio es hecho por los alumnos sin direccion de nadie, compelidos por
una necesidad de su organismo, puede y debe afirmarse que la en-
senanza tedrica es deficientisima, porque esti del todo abandonada.
Esta es la causa por que la juventud no sabe cudles son las condi-
ciones capitales de una escritura regular; y, como las ignora, su
letra es defectuosa en sumo grado.

No hemos imitado en esto 4 los alemanes, ni 4 los norte-ameri-
canos, pues en ambos paises se cuida mucho de que la teoria ca-
ligrafica sea materia de ejercicios especiales. Sorprende en las es-
cuelas de Estados-unidos (1) el ver como los alumnos, atn los mas
pequenos, responden 4 las cuestiones técnicas de lo que escriben.
Son muy frecuentes las recitaciones (recitation) destinadas & expo-
ner los principios a4 que obedecen los perfiles y los trazos; y los
programas de examenes conticnen un capitulo especial compuesto
de cuestiones tedricas de la escritura, &4 que seguramente no contes-
taria con acierto ninguno de nuestros maestros. Los cuadernos de

(1) Me propongo hacer frecuentes citas en este trabajo, contrariando mi cos-
tumbre, por autorizar mis opiniones con el ejemplo de paises cuya instruccion
primaria goza de ‘universal reputacion ; y citaré casi exclusivamente las prac-
ticas de los Estados-unidos, né porque yo piense que s6lo ellas merecen esta
distincion, sino porque la generalidad de los maestros se ha acostumbrado &
acatar aquellas practicas como la mejor expresion de los adelantos escolares,
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escritura suelen traer instrucciones para los alumnos, sea en la cu-
~bierta, 6 al pié de las paginas. Por fin recordaré los numerosos
manuales que circulan entre los maestros de Estados-unidos, sin otro
fin que el de instruirlos en la teoria caligrafica.

La Sociedad de amigos no ha esperado hasta ahora para for-
mar opinion 4 este respecto. Hace cinco anos que aprobd en ge-
neral mis APUNTES PARA UN CURSO DE PEDAGOGIA y hace mas de
uno y medio que mand6 observarlos como guia de los maestros
en la Escuela de Elbio Fernandez. En ese libro se demuestra que
todas las asignaturas deben ensefiarse teérica y practicamente, 6,
sirviéndome de su lenguaje técnico, que todas las materias del
programa deben ser objeto de instruccion y de educacion. Es asi
que en la segunda parte destina un capitulo 4 la teoria ¢ instrue-
cion del dibujo y la caligrafia, y otro capitulo a la practica 6 edu-
cacion de estas asignaturas.

El senor Berghmans se conforma on este punto con las buenas
doctrinas pedagégicas, que 4 su vez se armonizan con las necesi-
dades comunes 4 que poco antes me he referido. <« Divido, pues,
¢ (dice en el cuaderno n.° 1) la ensefianza de la caligrafia en dos
« partes: la teoria -simple y la teoria practica. Antes de explicar
« los diferentes ejercicios que los alumnos deberin hacer, es me-
« nester que el maestro, por medio de dibujos en la pizarra, les
« haga comprender las proporciones matematicas necesarias 4 ob-
« servar, para que cada letra alcance la perfeccion de su forma. »
El autor expone en seguida -las bases geométricas de la escritura,
pero no da reglas 6 normas pedagdgicas para ensenarlas. Como el
cuaderno sirve solamente para los, maestros, seria muy conveniente
que en ediciones futuras supliese la falta que senalo, no obstante
que los APUNTES PARA UN CURSO DE PEDAGOGIA exponen en los dos
capitulos precitados cuanto el maestro necesita para enseiar bien
la teoria y la practica; pues si es cierto que pueden pasarse sin
esas instrucciones los que tienen 4 mano los ApunTEs, no puede
decirse lo mismo de quienes no pueden disponer de esta obra, dada

la carencia de otra cualquiera que trate e¢l asunto de acuerdo con
las 1deas que dejo expuestas.
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MATERIJALES DE ESCRITURA

Antiguamente dedicaban los ninos largo tiempo al aprendizaje
separado de dos Unicas materias: la lectura y la escritura. La il-
tima no tenia otro fin que el de ensenar a trazar buena letra, y,
por tanto, se empezaba & escribir en papel. Desde que la Sociedad
de amigos de la educacion inici0 la reforma de la instruccion pri-
maria é introdujo en el pais la ensenanza contemporanea de la
lectura y la logografia, los ninos escriben con un fin puramente
logografico antes de escrivir por perfeccionar la letra, 6 con un
propdsito caligrafico. (1) Y como la ensenanza es simultinea para
toda la clase, se emplean las. grandes pizarras de madera y la tiza
para escribir las mismas palabras, silabas, letras 6 frases que se
leen, asi como (poco despues) las pizarras manuales. Se pasa al-
gun tiempo antes que los alumnos empiecen & usar el papel y la
pluma.

El empleo de estos distintos materiales no es indiferente al fin de
la caligrafia, por lo que influyen directa 6 indirectamente en el
aprendizaje. KXl uso de los pizarrones permite observar bien la es-
critura del maestro, y produce el efecto de ejercitar el brazo y la
vista en la formacion de las letras; ventajas todas que sirven al
fin de esta asignatura, porque preparan al alumno para abaordar
con exito las dificultades de la pluma. Se sabe el uso que en los
Estados-unidos se hace de las pizarras murales (‘black board ). No
tengo la menor duda de que & estos ejercicios frecuentes se debe
en mucha parte la bondad de la escritura cursiva norte-americana.
Entre nosotros no puede sacarse de ellos tanto partido, porque no
tenemos pizarras murales, y los pizarrones de madera que usamos
no permiten que escriban 4 la vez mas que dos ¢ tres ninos. Pero,
aun asi, podrian utilizarse mas que de costumbre, si los maes-
tros organizasen séries de ejercicios destinados exclusivamente &
dar soltura al brazo y seguridad al ojo y a la mano.

Las pizarras manuales son muy usadas en nuestras escuelas,

(1) He hecho notar en los APUNTES que se comprenden en la escritura dos
cosas muy diferentes: una, que ensena a significar con letras las palabras ha-
bladas: y la otra que ensena a trazar bien las letras. He dado el nombre de
logograrie 4 la primera y he seguido llamando caligrafia & la segunda.
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como lo son tambien en las norte-americanas; nd con el fin de
aprender la caligrafia, sino con el de logografiar simultineamente
con la lectura, el de hacer composiciones, el de resolver problemas
de aritmética, etc. En mi concepto estas pizarras ofrecen pocas
ventajas y causan males dignos de la mayor atencion. Se las con-
sidera ventajosas bajo el punto de vista econdémico, porque se cree
que su empleo cuesta mucho ménos que el del papel. Parece, sin em-
bargo, que la diferencia no es tan considerable. (1) En cambio,
como las pizarras requieren bastante presion para que el lapiz de
piedra marque bien lo que se escribe, la mano se hace sumamente
pesada y los dedos se habitian 4 posiciones y flexiones viciosas,
debido al esfuerzo de contraccion que tienen que hacer constante-
mente los musculos. Los maestros de Estados-unidos han notado
este Inconveniente, que perjudica al aprendizaje de la escritura en
papel. La facilidad con que lo escrito puede borrarse induce ademas
a los nifos 4 escribir sin cuidado y 4 borrar con frecuencia para
volver a escribir. La continuidad de estos hechos favorece el habito
de la desatencion, impide que la vista y la mano adquieran segu-
ridad y precision en sus movimientos, ocasiona el desaseo y retarda
la ensenanza.

Pero estos males son de poca importancia, comparados con otros
de que me he apercibido por primera vez observando & mis hijos.
El nifio no se conforma con las lineas débiles; quiere verlo todo
claro. El lapiz de piedra tiene el defecto, cualquiera que sea su
clase, de senalar poco lo que con él se escribe. De ahi que los ninos
lo opriman contra la pizarra hasta que ésta se raya; y como ni ain
asi consiguen lo que quieren, acercan los ojos, como si fuese corta
la vista. De este hecho, que he notado en muchos ninos, tienen que
fluir las siguientes consecuencias: por un lado se acortara el poder
visual hasta declararse la miopia; por otro, se encorva el cuerpo
hiacia adelante, se estrecha la caja toracica, impidiendo la dilatacion
pulmonar, y obstando, por consecuencia, al cambio de los gases,
de cuyos fenémenos se seguiran todos los efectos de la respiracion

(1) El senor Zorrilla, inspector de las escuelas de Montevideo, me ha pro-
porcionado estos datos, relativos a las clases inferiores : clen ninos consumen
proximamente doce pesos anuales de pizarras y lapices: consumirian poco mas
O ménos § 20.10 en papel y los lapices correspondientes. Se gastaria, pues, con
el papel, las dos terceras partes mas de lo que se gasta con las pizarras. Su-
poniendo que asistan a las escuelas publicas de todo el pais treinta mil ninos,
y que todos consuman la misma cantidad, resulta que el gasto anual aumenta-
ria en 2,700 pesos ; valor insignificante en relacion & los males que se evitarian.
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insuficiente. Por su parte sufre tambien la columna vertebral en
términos que pueden resultar vicios mas 0 ménos graves de con-
formacion. Por poco que se piense en estos hechos, se comprendera
la urgente necesidad de proscribir las pizarras manuales, 0, por lo
ménos, de restringir mucho su uso.

El lapiz de grafito senala con mucha claridad el papel, sin ne-
cesidad de presion considerable. Esfa doble propiedad evita los in-
convenientes que acabo de enumerar, porque hace innecesario el
acortamiento de la distancia que media entre el papel y los ojos,
asi como la presion excesiva de la mano y de los dedes. Su uso
serfa, por tanto; mucho mas saludable y prepararia bien a los
alumnos para el uso de la pluma. Conviene agregar que la fragi-
lidad del grafito obliga al escribiente 4 mantener liviana la mano,
engendrando un habito de la mayor utilidad; y que por su blandura
se presta mucho mejor que el lapiz de pizarra &4 la escritura de
los trazos y perfiles de las letras,.

Estas razones deberian inducir & los directores de las escuelas
primarias 4 cambiar las pizarras por el papel y el grafito. Es una
medida reclamada por la ensenanza y por la higiene.

El papel de los cuadernos del senor Berghmans se diferencia nota-
blemente del de que se componen los cuadernos que nos vienen de
Francia y Hamburgo. En estos es, por lo regular, de calidad muy
inferior, y supongo que la causa de esta inferioridad extrema es la
condicion de baratura impuesta por los consumidores. (1) Es una
economia mal aconsejada: en primer lugar, porque el aspecto anti-
patico del cuaderno predispone & los alumnos 4 emprender su tarea
con cierto desagrado que influye desfavorablemente en la calidad de
la escritura, y motiva el descuido de que proviene el desaseo; en
segundo lugar, porque, no deslizandose la pluma con la suavidad ne-
cesaria, halla obstaculos el juego muscular de los dedos y resulta
una escritura angulosa, cuando no rasgos y perfiles borrados por
la pelusa que los puntos de la pluma arrancan del papel; y en
tercer lugar, porque las plumas se descomponen prematuramente.

El sefior Berghmans ha querido evitar todas esas inconveniencias
presentando & los mninos cuadernos de superior papel y bastante
agradables 4 la vista. Es verdad que su precio es mayor que el de

(1) Merece una excepcion la primera edicion de Adler, cuyo papel es bastan-
te bueno. Pero como el precio es naturalmente mas alto, los consumidores
compran con preferencia los cuadernos de la segunda edicion que, por tener
un papel de calidad inferior, se vende mas barato.
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los cuadernos que comunmente se usan; pero la diferencia no es
tan considerable como la primera impresion induce 4 creer: esté
apenas en razon de 10:7 comparado con el de los cuadernos mas
baratos. (1) He pedido informes & persona residente en Buenos-
aires, que, por dirigir establecimientos de ensenanza y emplear los
cuadernos Berghmans, sabe cuantos de estos consume cada nino
durante su aprendizaje. La respuesta que he obtenido dice asi.
¢ El consumo depende de la manera de enseiiar. Si el maestro
« abandona al diseipulo &4 si mismo, no bastara con un cuaderno
« para cada grado del curso; pero si sigue los preceptos establecidos
¢ por los pedagogistas juiciosos para esta enseflanza, no habra ne-
« cesidad de repeticion. » Ahora bien: el curso Berghmans esta
comprendido en tres cuadernos; luego, su precio, 6 & lo sumo el
doble, es lo que podrd costar la enseflanza caligrafica de cada
nino.

Pienso que los cuadernos que examino podrian venderse quizas
por menor precio, y que al mismo autor le convendria rebajarlo,
porque la mayor baratura aumentaria el consumo en una pro-
porcion mayor, asegurando al sefior Berghmans dos ventajas:
1.* sus ganancias serian mas considerables; 2.* como se despacha-
rian mas pronto las ediciones, podrian hacerse mas frecuentes las
reformas que la experiencia y los hombres idéneos aconsejasen,
hecho que redundaria en beneficio de las escuelas y se traduciria
en mayor crédito del <« Método razonado». Pero, me parece asi-
- mismo que la sola consideracion del gasto, no siendo, como no es,
excesivo, no debe arredrar 4 los directores de escuela, porque ese
gasto tiene compensaciones apreciables. Las naciones en que se
comprenden bien los intereses de la ensenanza emplean en los cua-
dernos de escritura papel de primer érden y grabados inmejorables,
cuesten lo que cuesten. La Reptblica-argentina no ha hecho otra
cosa, al adoptar los cuadernos Berghmans, que seguir el ejemplo
que hallé el sefior Sarmiento en los Estados-unidos.

(1) Los cuadernos Berghmans tienen casi el mismo largo que los Godchaux,
pero su anchura es de 28 centimetros, mientras que la de los ultimos es de sélo
diecisiete. Ademas, los cuadernos que estudio tienen, término medio, diecisiete
hojas utilizables y los otros no tienen mas que ocho. Es decir que los cuadernos
Berghmans equivalen a tres y medio de los cuadernos Godchaux; por manera,
que la série de aquellos (3 cuadernos), esta con la série de estos (6 cuader-
nos) en razon de 10,50 : 6, en tanto que sus precios estan respectivamente
en razon de §0,60: §0,24; de cuyas relaciones se deduce que, dada igual cantidad
de papel, cuesta : §0,60 de la calidad de los cuadernos Berghmans y §0,42 de
la calidad de los cuadernos Godchaux. |
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El 6rden en que se han de emplear el pizarron, el papel y el
lapiz, y el papel y la pluma, estd indicado por el objeto & que
sirven. El pizarron es utilizable en la ensenanza simultinea de la
lectura y la logogralfia. El nino debuja letras romanas 6 cursivas,
pero no escribe. Kl dibujo sirve como preparacion a la esecritura;
y, si es de letras, tiene ademas la ventaja de provocar una obser-
vacion prolija y de acostumbrar tanto la mano como la vista 4 las
formas de los signos graficos. El uso del papel y el lapiz entraia
un progreso respecto del uso del pizarron: porque entra una ma-
teria comun al uso de la pluma, que es el papel; porque requiere,
como el uso de la pluma, que el ‘papel, el cuerpo, los brazos y
las manos tomen posiciones apropiadas; y porque el ejercicio hecho
con el lapiz se parece mucho mas al ejercicio de la pluma que e]
hecho con la tiza ; razones por las cuales se puede servir el alumno
del lipiz y el papel no solamente para trabajos de logografia, sino
tambien para las primeras lecciones caligraficas. Despues de esto,
cuando los alumnos escriban regularmente &4 lapiz y esté avanzada
la educacion de las posiciones, deben pasar 4 escribir a4 pluma, con
cuyo motivo tienen lugar nuevos ejercicios, conducentes 4 formar los
habitos que requiere su manejo.

Esta doctrina es aplicada en varios paises con mas 6 ménos ge-
neralidad. En los Kstados-unidos se usan mucho las pizarras mu-
rales y las manuales, antes de empezar & escribir con tinta; pero
entre las pizarras y la pluma se interpone frecuentemente la eseri-
tura a4 lapiz de papel.

v

OPORTUNIDAD DE REGULARIZAR LA ESCRITURA

¢ Deben imponérsele al nino las reglas desde que empieza a es-
cribir, 6 debe dividirse la ensenanza en dos tiempos: uno de escri-
tura arbitraria y otro de observancia de las reglas? Las costum-
bres han cambiado. Hasta hace diez 6 quince anos los maestros
cuidaban desde el principio de la ensenanza de que sus discipulos
observasen todas las reglas que entonces se conocian. Recordamos,
Jos que tenemos de dos decenios para arriba, como se nos obligaba
a tomar bien la pluma, por cjemplo, castigindonos los dedos re-
beldes & reglazos. Ahora est4d casi abandonada esta costumbre: en
unas escuelas por la idea de que debe permitirse & los ninos toda
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la libertad de movimientos y actitudes que reclama su corta edad ;
en otras, por negligencia. Han contribuido a4 ello los ejercicios que

se hacen en el pizarron en la ensenanza simultanea de lectura y lo-
gografia ; pues como el fin principal es que los alumnos aprendan

a4 significar los sonidos de la palabra con las letras, se atiende 4
la figura distintiva de los signos y & su correspondencia con las
palabras, con preferencia 4 la correccion del dibujo. Esta costum-
bre de mirar en los ejercicios de logografia con interes muy secun-
dario la forma de las letras y las condiciones corporales que ella
requiere, se ha extendido 4 los ejercicios de caligrafia, en los cuales
debe predominar el propdsito de enseiar una buena escritura.

Para escribir bien se necesita, segun opinion universal de los
caligrafos, que el cuerpo, los brazos, las manos y los dedes tomen
determinadas disposiciones con relacion & la mesa, al papel y 4 la
pluma; que el papel tenga una inclinacion dada sobre el borde de
la mesa, y que las letras se subordinen 4 las reglas de que depen-
de su bondad. Y como todas estas cosas son materia de habito,
se sigue la necesidad de formarlo en los ninos convenientemente,
so pena de que contraigan otros habitos, incompatiblegs con las
exigencias de la caligrafia.

La cuestion planteada al principio de este capitulo se convierte,
pues, en ésta: ; desde cuando deben comenzar los ejercicios desti-
nados 4 habituar bien el cuerpo, los brazos, las manos y los dedos,
y a trazar correctamente los caracteres graficos? Yo no vacilo en
responder en general que desde que el nifio empieza a4 hacer algo,
debe acostumbrarsele & que lo haga del mejor modo que pueda.
Bien se comprende que & nifios de seis, siete y ocho anos no pue-
de exigirse nada perfecto en este Orden de ejercicios; pero como
ellos pueden trabajar < un poco mejor» 6 <« un poco peor » dentro de
los limites de sus facultades, debe cuidarse de que se esmeren por
hacer las cosas < un poco mejor» que si les diera por hacerlas del
peor modo.

Asi, cuando hacen en el pizarron ejercicios de logografia, es
frecuente en los principiantes que al lado de una letra muy gran-
de tracen ofra muy chica, 6 que la hagan con sus partes muy des-
proporcionadas, 6 que ocupen lineas horizontales distintas, ete.
Nada cuesta entdnces preguntar al mismo ejecutante si dichas letras
son iguales, si deben ser iguales, cual debe ser mas grande 6 mds
chica para igualar 4 la otra; 6 si tal parte es igual al modelo, en
quée consiste la diferencia, qué hay que hacer para corregir el de-
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fecto; 0 si todas las letras ocupan el mismo renglon, cnales estan
en €l, cudles estan mas abajo 6 més arriba, qué hay que hacer
para que todas estén en la misma linea, etc. Los ninos observan,
con ocasion de estas preguntas, su propia obra, se aperciben de
los defectos, y, si se les ordena que los corrijan, no conseguirin
la perfeccion, pero mejorardn el trabajo. Mientras tanto se acostum-
bran 4 observar, a juzgar y 4 ejecutar, y se acercan dia por dia
a la regularidad que sirve al maestro como punto de mira.

Cuando los alumnos empiecen 4 escribir con lapiz en el papel,
hallardn dificultades, como las tienen cuando empiezan 4 escribir en
las pizarras manuales, para dar & su cuerpo, brazos y manos la
posicion correcta, asi como para tener bien el papel y el lapiz, y
para dar & la escritura la forma que tiene el modelo. Pero, lejos
de ser imposible, es relativamente facil emplear medios analogos a
los que he indicado en el parrafo anterior, para conseguir que co-
rrijan sus posiciones y que mejoren las condiciones de la escritura.
S1 se quiere obtener de pronto la suma de todas las perfecciones,
seran vanos los esfuerzos; pero si el maestro se resigna 4 obtener
paulatinamente los resultades, como los obtiene en todas las otras
asignaturas, hallara en el éxito la recompensa de sus afanes.

Lo mismo puede decirse de los ejercicios nuevos que requiere el
uso de la pluma. Si se espera a este momento para preocuparse de
todo lo que es regular, si se ha dejado 4 los ninos en plena liber-
tad hasta enténces para que hagan las cosas como quieran, no sélo
se habra retardado mucho la ensenanza, sin necesidad, sino que cada
uno de los alumnos habra adquirido vicios numerosos que despues
habra que combatirlos causandoles mas de una pena y, acaso, sin
resultados satisfactorios. Pero, si, al contrario, los maestros cuidaran
desde los primeros ejercicios logograficos de que los ninos ejecuten
los trabajos del mejor modo que puedan, sin exigirles mis de lo
que corresponda a las facultades de cada uno, entdnces adquiriran
todos poco 4 poco los habitos que se les quiera formar y marcha-
ran progresivamente, sin fatigarse, con gusto y con plena concien-
cia de los triunfos que la mente y los misculos consiguen todos
los dias. Y tanto mas factible sera esto, cuanto las dificultades no
se¢ presentan de golpe, como cuando se quiere empezar a formar
los habitos al comenzar la escritura con pluma, sino que son las
minimas en los ejercicios de pizarron, aumentan en los ejercicios 4
lapiz y llegan 4 completarse en la escritura con tinta.

Los maestros norte-americanos responderian con sus practicas, sl
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esta cuestion les fuera propuesta. Desde que sus discipulos empiezan
4 trabajar en las pizarras murales se les ejercita continuamente con
el fin de adiestrar la mano y de desarrollar la musculatura de los
dedos. Pasan 4 escribir en pizarras manuales, 6 en papel con el
lipiz, y enténces se cuida de que el cuerpo, el papel 6 la pizarra
y el lapiz tengan posiciones correctas. Este punto es recomendado
con 1nsistencia por los pedagogistas. « Cuando un grabador toma
< un aprendiz, dice uno de éstos, le ensefia desde luego 4 tener los
¢ instrumentos y 4 servirse de cllos para su arte. Lo ejercita en
« seguida hasta que el discipulo pueda manejarlos con destreza, 4
« fin de que los domine perfectamente en los trabajos que exijan
¢ cuidado y habilidad. Asi debe procederse en la escritura ; la po-
« sicion del cuerpo, el movimiento de los dedos, la destreza son
« muy importantes desde el principio.» (1)

(1) En la dltima exposicion escolar de Zurich ha llamado mucho la atencion
el « Méthode analytico-synthétique de lecture et d'écriture par un Ami de l'en-
fance », impreso en Lausanne, y cuyo uso se ha extendido rapidamente en los
cantones de Vaud, Neuchatel, Jura, Fribourg y otros. Este trabajo, que he
recibido hace poco, consta de una coleccion de 34 carteles murales, un cuader-
no conteniendo instrucciones para el maestro y un ejemplar de los mismos car-
teles en tamano reducido, y otro cuaderno de escritura. - Estad destinada esta
coleccion & ensenar la lectura y la logografia simultineamente, por el mismo
método que he desarrollado en mis Carteles de lectura y logografia, pero con
algunas diferencias de procedimiento. El autor hace preceder los ejercicios de
escritura por algunos ejercicios de dibujo; pero exige del nifio toda la regula-
ridad posible en la caligrafia, desde el primer ejercicio logografico. La logo-
grafia y la caligrafia siguen una marcha [paralela desde el principio; se
confunden en una sola ensenanza, El Amigo de los nivios ha tenido muchos
predecesores en Alemania y en Suiza, que no se han empefiado ménos que €l
por impedir los vicios de caligrafia desde el principio de la ensenanza logogra-

fica. Estos ejemplos merecen la atencion de nuestros maestros y autoridades
escolares,
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