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Etthtx de Cácete*: MAR EN EL MAR. — Edición Reuniones de Estudio, Montevideo, 1 9 4 7 

" E n m i p r o p i a exper ienc ia de la aprec iac ión de la poes ía s i empre h e e n c o n t r a d o que 
c n a n t o m e n o s sab ía acerca del p o e t a y su obra, antes de e m p e z a r a leerla, t a n t o m e j o r ' ' : 
así c o m i e n z a T . S . E l i o t su célebre e n s a y o sobre D a n t e , d e f e n d i e n d o la p o s i c i ó n del c o n 
t a c t o d irec to , s in i n t e r m e d i a r i o s e r u d i t o s , entre la obra y el l ec tor ( q u e en este caso, n o 
h a y q u e o l v i d a r l o , es nada m e n o s q u e T . S. E l i o t , l o cual i n v a l i d a t o d a genera l i zac ión p r e 
m a t u r a de e s o t e o r í a ) • 

I m p o s i b l e s emejante a c t i t u d frente al ú l t i m o l ibro de E s t h e r de Cáceres, sobre t o d o 
p o r r a z o n e s de a m i s t a d . Y n o de a m i s t a d cua lqu iera , s i n o de la que Gabr ie la Mis tra l , h a b l a n 
d o de Es ther , h a d e n o m i n a d o " a m i s t a d ar is toté l ica y j u a n i s t a " , c o n el recuerdo presente de 
s u p r o p i a e x p e r i e n c i a y el t e s t i m o n i o de Parra del R i e g o . Q u e la a m i s t a d n o enturb ie al 
m i s acerado s e n t i d o cr í t i co , n o s ó l o es p o s i b l e s i n o e v i d e n t e m e n t e c i er to ; pero i m p i d e el 
ideal de E l i o t , p u e s el c o n o c i m i e n t o persona l se m e z c l a al c o n o c i m i e n t o de la obra, y a 
veces i n c o n s c i e n t e m e n t e , la c o m p l e m e n t a , la in tegra o la corr ige . 

E n el caso de E s t h e r de Cáceres ex i s t e la venta ja de u n a u n i d a d i n d i s o l u b l e entre su 
v ida y s u poes ía , n u t r i d a s a m b a s en la m i s m a f u e n t e : la d o c t r i n a catól ica pensada y ac
t u a d a c o n ardorosa s inceridad- D e t r á s de su p o e s í a h a y u n s i s tema de ideas e laborado , m e 
d i t a d o , rigurosamente v i v o , q u e es el m o t o r de t o d o l o d e m á s . 

I n t e l c c t u a l m e n t e , s e h a c o m p e n e t r a d o c o n la e x p o s i c i ó n m o d e r n a de la " p h i l o s o p h i a 
p e r e n o i s " a través de J a c q u e s M a r i t a i n y R é g i n a l d G a r r i g o u - L a g r a n g e , espec ia lmente , y 
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a d o p t a d o , c o m o es natural , l o s p r i n c i p i o s es té t icos q u e suscribe el p r i m e r o de l o s n o m b r a 
d o s en ' ' A r t e y E s c o l á s t i c a " . D e ahí su pred i l ecc ión p o r la a n t i g u a O r d e n de Predicadores , 
l o s d o m i n i c o s , pues en el la se c u s t o d i a c e l o s a m e n t e el i n m e n s o l e g a d o de S a n t o T o m á s 
de A q u i n o en l o q u e tiene de esencial , c o n espíri tu: de c o m p r e n s i ó n a m p l i a para lo s n u e v o s 
p r o b l e m a s de n u e s t r o t i e m p o , c o m o l o prueba el s u r g i m i e n t o d e n t r o de la O r d e n del g r u p o 
" E c o n o m í a y H u m a n i s m o " y su part icu lar c o n c e p c i ó n de l o s p r o c e s o s sociales de la época 

actual . 
D e s d e el p u n t o de v i s ta ascét ico y m í s t i c o , se relaciona, en c a m b i o , c o n l o s benedic t i 

n o s , in ic iadores de u n v i g o r o s o m o v i m i e n t o l i t ú r g i c o d e n t r o de la Iglesia , q u e aspira a u n 
acercamiento a D i o s p o r m e d i o de la B e l l e z a e n t o d o s l o s aspectos de la v i d a , a ú n lo s m á s 
h u m i l d e s , y de m a n e r a part icu lar en l o referente a las ceremonias del c u l t o . A e l los se 
debe, entre otras cosas , la res taurac ión de la m ú s i c a sacra y el c a n t o g r e g o r i a n o , p r o m o v i d a 
en las grandes abadias europeas , , y c u y a presencia se m u l t i p l i c a en la p o e s í a de E s t b e r de 
Cáceres: así, p o r e j e m p l o , en " E l Á n g e l de la M ú s i c a " , c u y o s antecedentes l e janos p o d r í a n 
encontrarse en las r e u n i o n e s benedic t inas de M o n t e v i d e o , o en las v i s i tas a las abadías de 
A r g e n t i n a y Bras i l . 

U n a tercera i n f l u e n c i a p r o v i e n e de la lectura a p a s i o n a d a , en carne v i v a , de L e ó n B l o y . 
B l o y p u e d e f igurar entre l o s r e f o r m a d o r e s p r o v i d e n c i a l e s q u e surgen en el s e n o de la 
Igles ia en los a ñ o s d i f íc i les para la fe, s e m e j a n t e en m u c h o s aspec tos a S a n t a C a t a l i n a de 
S iena , cuyas cartas E s t h e r repasa c o n t i n u a m e n t e . F u é el f u s t i g a d o r v i o l e n t o de l o s c a t ó 
l i cos a b u r g u e s a d o s y far isa icos , y le c o r r e s p o n d i ó el pape l de g u í a e sp ir i tua l de u n a g e n e 
ración s i n g u l a r m e n t e bri l lante- T r a j o u n s o p l o de s incer idad m e d i e v a l , de s a v o n a r o l i s m o , 
en u n a é p o c a de i n g e n u a ido la tr ía mater ia l i s ta . P o r eso E s t b e r de Cáceres p u d o re lac iona! 
adecuadamente , en u n a conferenc ia , el m i s t i c i s m o de B l o y c o n el c r i s t i a n i s m o de D o s t o i e v s k y 
( a n a l i z a d o y a a g u d a m e n t e p o r S o l o v i e v ) ; y, además , d ictar un curso s o b r e T o l s t o i , d e m o s 
t r a n d o u n a v e z m á s u n a p r e o c u p a c i ó n p r i m i t i v i s t a , p e r o p e r f e c t a m e n t e o r t o d o x a , en tu 
e n f o q u e del c r i s t i a n i s m o . 

F i n a l m e n t e , es necesar io detenerse b r e v e m e n t e en el t ema de l o s ángeles , q u e o c u p a 
en su poes ía u n l u g a r p r i v i l e g i a d o . 

E l t e m a de los ángeles ha t e n i d o , s e g ú n Gabrie la M i s t r a l , u n a e v o l u c i ó n q u e arranca 
en D i o n i s i o A r e o p a g i t a , pasa a través del Cardenal N e w m a n , y l lega has ta E u g e n i o D ' O r s 
( " c u a n d o le i m p o r t a b a m á s el A r e o p a g i t a q u e el General F r a n c o " ) , q u i e n l o s d i f u n d i ó e n 

E s p a ñ a ( R a f a e l A l b e r t i ) y en A m é r i c a ( E s t h e r de C á c e r e s ) . L o s de E s t h e r s o n ángeles , 
n a t u r a l m e n t e , cató l i cos , con l o s a t r i b u t o s p r e f i j a d o s p o r la t rad ic ión t e o l ó g i c a m á s i n s o s 
p e c h a b l e ; s o n ángeles v i v o s , dentro de la v ida q u e a l ienta en tal e spec ie d e e s p í r i t u s p u r í 
s i m o s , y p o r l o m i s m o , nada t i enen q u e ver c o n lo s f eos ángeles de pape l p i n t a d o , q u e 
l i g u r a n e n la ca tegor ía de l o s m e r o s recursos retór icos . L o s ángeles de E s t h e r s o n lo» q u e 
se veneran en la Ig les ia d e f i n i t i v a m e n t e desde el C o n c i l i o de N i c e a , y c u y a creación fué 
f o r m a l m e n t e de f in ida en el I V C o n c i l i o de Letrán-: e sp í r i tus super iores a l o s h o m b r e s , de 
q u i e n e s s o n sus custodios» p u r o s e i n c o r p ó r e o s a la v e z , ac túan c o m o e n v i a d o s de D i o s . 
D e lo s ángeles m a l o s ( " I n A n g e l i s su i s reperit p r a v i t a t e m " , J o b , cap. I V ) se ha encargado 
D o n José B e r g a m í n en u n a de sus m á s j u g o s a s conferencias , p e r o n o f i g u r a n en el l ibro 
de E s t h e r 

Quedar ía p o r señalar, d e n t r o de estas d iversas in f luenc ias , l o q u e para la autora es 
a l g o más q u e l i teratura, p u e s D o n M i g u e l de U n a m u n o t iene en su v i d a el v a l o r de u n 
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e j e m p l o , una o r i e n t a c i ó n , a n a rectoría esp ir i tua l en el m á s a l to s e n t i d o , pres id iendo «n 

s a l ó n , c o m o el m á s venerab le de la casa, desde el m á g i c o retrato de T o r r e s García. " R e z a r 
p o r d o n M i g u e l " , " i r a la m i s a q u e se celebrará p o r el a l m a de D o n M i g u e l " , s o n expre 
s iones corrientes que n o s o r p r e n d e n a qu ienes están cerca de E s t b e r . 

S u p o s i c i ó n estét ica es m u y s i m p l e , y p o r estar f u n d a m e n t a d a en u n a cul tura só l ida, 
ordenada , carece de a t rac t ivos fáciles y se c o m p l a c e e n i gnorar al ú l t i m o a u t o r de los 
c a t á l o g o s l i terar ios . S e f o r m ó , en gran parte, en el g r u p o de Teseo ( a ú n n o se ba e s tu 
d i a d o s u f i c i e n t e m e n t e l o q u e ese g r u p o s i g n i f i c ó para nuestra cul tura , c o m o receptáculo y 
al m i s m o t i e m p o centro irradiante de las corr ientes m o d e r n a s , s imi lar al Martín Fierro 

p o r t e ñ o ) ; n o s t á l g i c a m e n t e , a ú n b o y . a l g u n o de l o s representantes de la e sp léndida d inast ía 
de l o s D i e s t e o c u p a u n m o m e n t o de cada día de Es ther . S u poes ía , el la l o sabe y l o dice 
s enc i l l amente , es s i m b o l i s t a , p o r q u e esa es la técnica que necesita para expresar l o que quiere 
("¿u qué en arte po es simbólico en mayor o menor grado?", p r e g u n t a P a c o E s p i n ó l a en 

el p r ó l o g o a " E l P r o d i g i o " de E r n e s t o P i n t o ) . M i e n t r a s el s i m b o l i s m o le s irva, las escue
las pos t er iore s y la m o d a l i teraria la dejarán i n d i f e r e n t e ; p o r l o demás , en el t o n o m í s t i c o 
ac tua l , s u poe» ía encontrará en el s i m b o l i s m o , j u s t a m e n t e , los mejores recursos, el m á s 
f i n o a c e n t o . 

S u m i s t i c i s m o b a s i d o c o n c l u y e n t e m e n t e d e f i n i d o p o r su a m i g a entrañable , Gabriela 
M i s t r a l : " T o d o e s carne para la h u m a n í s i m a Es ther , a u n q u e ande desde hace a ñ o s ena 
m o r a d a de l o s á n g e l e s " . N o debe e x t r a ñ a r q u e a l g u n o s s ó l o vean l o h u m a n o en su poes ía , 
herederos n a d a or ig ina le s de qu ienes suscr ib ieron u n a in terpre tac ión erót ica del ' 'Cantar de 
l o s C a n t a r e s " . 

L a u n i ó n c o n D i o s , el a m o r a D i o s , s ó l o p u e d e expresarse , a ú n en lo s m í s t i c o s m a y o 
res, en t é r m i n o s p u r a m e n t e h u m a n o s - V e r d a d recogida p o r G r a b a m Greene en " E l P o d e r 
y la G l o r i a " , c u a n d o el sacerdote d i c e : " A m a r a D i o s n o es d i s t i n t o q u e amar a u n h o m 
b r e . . . o a u n n i ñ o . E s querer estar con, E l . estar cerca de E l . — . . . E s querer p r o t e 
ger le a E l c o n t r a U d - m i s m a " . ( P á g . 2 4 6 ) . 

H u m a n i d a d y m i s t i c i s m o : siu obra poé t i ca ba o s c i l a d o entre u n o y o t r o p o l o , desde 
Las ínsulas Extrañas ( 1 9 2 9 ) h a s t a Mar en el Mar ( 1 9 4 7 ) . p a s a n d o p o r Canción de 

Esther de Cáceres ( 1 9 3 1 ) . Libro de la, Soledad ( 1 9 3 3 ) . L o s Cielos ( 1 9 3 5 ) . C r u z y 

Éxtasis de la Pasión ( 1 9 3 6 ) , El Alma y el Ángel ( 1 9 3 7 ) , Espejo t i n muerte ( 1 9 4 1 ) , 
Concurto de Amor ( 1 9 4 4 ) , y A n f o f o ^ í a ( 1 9 4 5 ) . V u e l t a a la a legría p o r la c o n t e m 
p l a c i ó n franciscana de la n a t u r a l e z a y el acercamiento a D i o s , y e x a l t a c i ó n cons igu i en te 
de la p e r s o n a h u m a n a : d u r a n t e a ñ o s G- K. C b e s t e r t o n s o s t u v o v i c t o r i o s a m e n t e esta tesis, 
y n o e n b a l d e A l f o n s o R e y e s ha s o s l a y a d o q u e G. K. C h e s t e r t o n fué , antes que nada, un 
gran p o e t a . 

Mar en el Mar c o m p r e n d e c i n c o p a r t e s : Recuerdo de,un laúd, c o n sus o c h o madr iga le s : 

El Ser y el Tiempo, d o n d e f i g u r a n l o s c a n t o s a las c u a t r o es tac iones y o t r o s p o e m a s ; Pilar 

de los Angeles, c o n l o s poemas) al Á n g e l de la M ú s i c a , al Á n g e l del S o l , al Á n g e l de la 

L u n a , al Á n g e l del T e m p l o , al L l a n t o y al S i l e n c i o ; Siete Saetas y Trances de Amor. 

L a p o e t i s a ha s o r t e a d o c o n é x i t o las d i f i cu l tades inherentes a la u t i l i z a c i ó n del m a 

drigal , c o m p o s i c i ó n breve , e p i g r a m á t i c a , p e l i g r o s a m e n t e proc l i ve a la v u l g a r i d a d . C o n s i d e 

rados a i s ladamente , e s tos m a d r i g a l e s p o d r í a n ser in terpretados en f o r m a dis t inta a su ver-
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dadera sus tanc ia ; p e r o c o n relación al e s tado actual de la poes ía de E s toe r. n o cabe d a d a 
sobre su c lar ís ima i n t e n c i ó n m í s t i c a . T a l el " M a d r i g a l en u n j a r d í n " : 

T ú sonr íe s y se despierta 
u n j a r d í n . 
¡ Q u é s i lenc iosas las f l o r e s ! 

] A y d e m í ! 

Q u i e r o o í r te , y m á s f r a g a n t e 
ca el s i l e n c i o e n c a n t a d o 
del j a r d í n . 

¡ A y de m í ! 
T ú s o n r í e s . . . 
Y a t ú y y o 
s o m o s u n s o t o j a r d í n . . . 

¡ Q u é s i l e n c i o s o j a r d í n ! 
| A y d e m í ! 

E n la s e g u n d a parte , El ser y el Tiempo, a pesar de l a presencia de l o s A n g e l e s la 
n a t u r a l e z a o c u p a el p r i m e r p l a n o , y además de l o s poemas» de las cua tro es tac iones , l o s de
m á s c a n t a n a la f lor , al árbol , a la f ruta , e x c e p t o el s o m b r í o " T i e m p o * de P a s i ó n ' ' : 

M ú s i c a de la M u e r t e redob la entre t u c u e r p o 
y m i c u e r p o . R e d o b l a entre tu s o m b r a 
y m i s o m b r a . 

R e d o b l e e n l o s c o n f i n e s del A m o r y l a N o c h e . . . 

A h o r a estás m u e r t o , A m o r , b a j o t o d a s las rosas 
tristes , ardientes , áv idas , q u e m i p a s i ó n d e s h o j a . 
Y p o r m i s s ienes , c o m o de u n a her ida , 
corre t u sangre , ú l t i m a f l o r de v i d a . 
Y a l l ega a m i m e j i l l a — s o l a f l o r s i n e s p i n a s — 
y canta s u p a s i ó n , s u v i d a her ida 

L o s A n g e l e s o c u p a n la tercera parte , c i e lo e n la tierra, ref lejos s u t i l í s i m o s de la D i 
v i n i d a d . E l Á n g e l de la M ú s i c a : 

T u p r o f u n d o m i s t e r i o 
cerrado, n o m o v i d o , 
n o t o c a d o p o r aire, p o r m a n o , p o r l l o v i z n a , 
h o y se m e m u e s t r a . 

Y el Á n g e l de la L u n a : 

V e n a s v i v a s de f lor , arboleda s in n i d o s , 
t u ausenc ia y tu presencia s o n la desconoc ida 
citara atravesada de este s u e ñ o s in s u e ñ o s . 
Y a l l e g o a tus u m b r a l e s sagrados y d e t e n g o 
el p a s o h e r i d o , la angus t iada h u e l l a . . . 
Q u i e r o desandar t o d o s l o s c a m i n o s del s u e ñ o ; 
v o l v e r a ver l o s ríos de t o p a c i o s sagrados , 
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d e s n u d a r m e los o j o s ¡mirarte c u s t o d i a d o 
« n aire l e n t o I 

C o n las Siete Saeta» E s t b e r de C i c e r e s ha recog ido una f o r m a de c o p l a p o p u l a r , de c o n 
t e n i d o r e l i g i o s o y d e v o t o , c o n l o s m i s m o s r iesgos q u e en el e m p l e o del madr iga l . La Sae
ta C u a r t a es de las m i s bel las y. p o r o tra parte , aclara el s i g n i f i c a d o e scond ido del M a r de 
la p o e t i s a : 

¡ Q u é l e j o s es tá el cristal 
de la m a ñ a n a I 

A b a n d o n o m e l o d i o s a s 
arpas del mar . 
y c o n t e m p l o , e n so l edad , 
s ienes q u e n u n c a h e t o c a d o , 
c o m o d o s f lores de e s t í o 
y a o l v i d a d a s , 

h o m b r o s d e u n c u e r p o g l o r i o s o 
b a j o u n m a d e r o i n v i s i b l e 
c u r v a d o s 

y la p a l m a de tus m a n o s , 
p a l m a h e r m a n a 
de la p a l m a de m i s m a n o s , 
para s i e m p r e atravesada. 

i C o m o el crecer de l»s ágatas 
y el mirar , 
es ca l lada 
la gran arpa so l i tar ia 
d e este M a r ! 

L o s Ttoncet d e A m o r representan c o n e x a c t i t u d la s i t u a c i ó n presente de la poes ía de 
Es tber , d i r i g i d a cada v e z m á s hac ia la c o n t e m p l a c i ó n mís t i ca . E $ a etapa es, desde l u e g o , 
la m á s di f íc i l , e n r a i z a d a e n u n a exper ienc ia ascética p e r s o n a l , y s in l í m i t e s pos ib les , p u e s 
e s t a m o s e n p l e n o d i á l o g o entre el A l m a y D i o s , e n las suces ivas espalas del A m o r . N a d a sa 
b e m o s sobre su e v o l u c i ó n p o s t e r i o r a p a r t i c de este p u n t o : si ganará e n e x t e n s i ó n , ramif i 
cándose , o s i penetrará cada v e z m á s h o n d o , en el a r r o b a m i e n t o , en el éx tas i s . 

P e r o p o d e m o s a f i rmar , e s o s í , q u e Mari *n ei Mar señala u n a c u l m i n a c i ó n e n la obra 
p o é t i c a de Es tber , t a n apreciada p o r G e r a r d o D i e g o , y n o s o l a m e n t e u n pasaje . N o t o d o s 
es tarán de a c u e r d o e n la v a l o r a c i ó n de esta p o e s í a , p o r razones estét icas, o p o r razones f i 
l o s ó f i c a s y re l ig iosas , a pesar d e q u e estas ú l t i m a s , c o m o dice T . S. E l i o t , n o deben i m 
ped ir l a a p r e c i a c i ó n de u n a o b r a de arte. 

D e t o d o s m o d o s , a ú n c o n las m a y o r e s reservas de ese orden , es necesario reconocer la 
i m p o r t a n c i a de- esta v o c a c i ó n poé t i ca t a n f ecunda , tan e x c e p c i o n a l en s u s e g u r o avance, tan 
severa c o n s i g o m i s m a , ded icada a la m á s alta y ardua d i s c i p l i n a : la p o e s í a míst ica-
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